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1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

 

A ADRCCIMM - ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E CULTURAL COLÉGIO INTEGRADO 

MONTE MAIOR, também designada pela sigla ADRCCIMM, é uma pessoa colectiva de direito privado 

constituída sob a forma de associação sem fins lucrativos, constituída em 29 de dezembro de 2010. 

A  área de intervenção associativa principal está relacionada com actividades dos clubes desportivos de 

natação,  com sede em Serra Chã, Montemor S/N Montemor - LOURES, registada com o número de 

identificação fiscal 509613713. 

A Associação desportiva recreativa cultural colégio integrado montemaior com sede no colégio integrado 

montemaior, e tem como atividade principal: “Promover, desenvolver e estimular o ensino e a prática da 

natação, nas suas diversas disciplinas, designadamente: Natação Pura, Natação adaptada, Polo Aquático, 

Saltos, Natação Artística, Águas Abertas, Masters, e outras práticas desportivas efetuadas em piscinas, 

utilizando o CAE 93192, e no decorrer do ano de 2021 teve ao seu serviço 4 treinadores. 

 

2. RELATÓRIO DE ATIVIDADES 

 

Relatório de Atividades e Contas da Direção da Associação Desportiva Recreativa Cultural Colégio 

Integrado MonteMaior  relativo ao exercício de 2021. 

INTRODUÇÃO 

De acordo com o estatutariamente estabelecido no n.º 1 do artigo 38 alínea b) dos estatutos, vem a 

Direção da Associação Desportiva Recreativa Cultural Colégio Integrado Monte Maior apresentar à 

Assembleia Geral, para apreciação, discussão e votação, o Relatório de Atividades e Contas do exercício 

de 2021. 

ATIVIDADE ADMINISTRATIVA 

 
Com a paragem de toda a atividade desportiva e administrativa a partir do mês de março devido à 
pandemia os serviços entraram em teletrabalho. 
 
DISCIPLINA 

 
Nada a referir. 
 
TESOURARIA E CONTABILIDADE 

 

O equilíbrio financeiro e os cumprimentos obrigatórios continuam a ser das principais prioridades. 
A quebra de receitas deve‐se à interrupção do calendário competitivo e à diminuição dos valores de 
mensalidades.
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ATIVIDADES 

 

Devido à pandemia que ainda hoje se vive, toda a atividade programada sofreu uma redução 
quase total. 
 
Da pouca atividade que se realizou até ao fecho do ano civil, destacamos os seguintes eventos: 
 

• Treino Competitivo da seleção nacional. 

• Rumo a Tokyo 

• Campeonatos nacionais de águas abertas. 

• Campeonatos regionais de infantis. 

• Campeonatos regionais de juvenis, juniores e seniores. 

• Campeonatos nacionais de infantis. 

• Open de Portugal. 

• Torneio de abertura de infantis nas Caldas da Rainha. 

• Torneio de abertura de juvenis juniores e seniores nas Caldas da Rainha. 

• Torneio Multi eventos de novembro. 

• Campeonatos regionais de juniores e seniores. 

• Campeonatos regionais de juvenis. 

• Campeonatos nacionais de juniores e seniores 

• Torneio Multi eventos de dezembro. 

• Campeonatos zonais de juvenis. 
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3. ATIVIDADE DESPORTIVA 

 

NATAÇÃO PURA 

PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA 

Na tabela 1 pode-se observar o total de praticantes filiados na disciplina de Natação Pura. 

 
ANO MASCULINOS FEMININOS TOTAL 

2021 33 34 67 

Tabela 1 NP – Resumo do número de praticantes filiados. 

 
EVENTOS REGIONAIS 

No ano de 2021 a ADRCCIM,  participou nos seguintes eventos regionais: 

 
COMPETIÇÃO DATA LOCAL 

Campeonatos regionais de infantis Julho Setúbal 

Campeonatos regionais de juniores e seniores Julho Setúbal 

Torneio Multi eventos de novembro Novembro Lisboa 

Campeonatos regionais de juniores e seniores. Novembro Lisboa 

Campeonatos regionais de juvenis  Novembro  Lisboa 

Torneio Multi eventos de dezembro. Dezembro Setúbal 

Tabela 2 NP - Resumo dos eventos regionais. 

A participação de nadadores nos diferentes eventos regionais foi a seguinte: 

 
COMPETIÇÃO Total de Atletas 

Campeonatos regionais de infantis 10 

Campeonatos regionais de juniores e seniores. 7 

Torneio Multi eventos de novembro 12 

Campeonatos regionais de juniores e seniores. 5 

Campeonatos regionais de juvenis 8 

Torneio Multi eventos de dezembro. 10 

Tabela 3 NP - Resumo de participação nos eventos regionais. 
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COMPETIÇÕES Zonais/ Nacionais 
 
No ano de 2021 a ADRCCIM,  participou nos seguintes eventos zonais e nacionais: 
 

COMPETIÇÃO Total Atletas 

Treino Competitivo da seleção nacional 8 

Rumo a Tokyo 3 

Campeonatos nacionais de infantis 10 

Open de Portugal  6 

Torneio de abertura de infantis nas Caldas da Rainha 11 

Torneio de abertura de juvenis, juniores e seniores nas Caldas da 
Rainha 

11 

Campeonatos zonais de juvenis. 9 

Tabela 5 NP - Resumo de participação nos eventos zonais/nacionais. 

ÁGUAS ABERTAS 
 

PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA 

Na tabela 1 pode-se observar o total de praticantes filiados na disciplina de Águas Abertas. 

 
ANO MASCULINOS FEMININOS TOTAL 

2021 10 10 20 

Tabela 1 AA – Resumo de número de praticantes filiados. 

 
 

MASTERS 
 

PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA 

Na tabela 1 pode-se observar o total de praticantes filiados na disciplina de Masters. 

 
ANO MASCULINOS FEMININOS TOTAL 

2021 8 7 15 

Tabela 1 MASTERS – Resumo de número de praticantes filiados. 
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4. INDÍCES ECONÓMICO-FINANCEIROS 
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5. PRINCIPAIS INDICADORES 

1. VOLUME DE NEGÓCIOS 

O volume de negócios ascende a € 32 543,58, o que representa um aumento de 31,82% face ao 

período homólogo do ano anterior. 

Tomando por referência o ano transato, o volume de negócios já foi ultrapassado em € 7 856,26. 

Período Período Atual 
Período Ant. 
Homólogo 

Ano Anterior Var. Vendas Diferença 

Volume de 
Negócios 

32 543,58 24 687,32 24 687,32 31,82% 7856,26 

*Valores apresentados sem IVA 

 

2. ESTRUTURA ACIONISTA 

Divulga-se, de seguida, a posição acionista da empresa à data do relatório: 

Conta Descrição Capital % Participação 

511 Fundos adquiridos 7274,26 100,00% 

 

3. POSIÇÃO DO CAPITAL SOCIAL 

Em 2020, o capital próprio ascendeu a € 3 309,84. Comparando com o ano transato, representa 

uma variação negativa de € 17 248,67 

Descrição Valor 

Fundos adquiridos -7 274,26 

Outras reservas   

Resultados Transitados 7151,65 

Resultado líquido do período 3432,45 

Total Capital Próprio 3309,84 
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6. DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

 

O Presidente, __________________________________ 

                           (João Pereira) 

O Tesoureiro ___________________________________ 

                          (                           ) 

  

Descrição Notas 
Ano corrente  Ano anterior 

Vendas e serviços prestados  32 543,58  24 687,32 

Subsídios, doações e legados à exploração  2448,00    

Variação nos inventários da produção       

Trabalhos para a própria entidade       

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas       

Fornecimentos e serviços externos  -30 794,69  -14 977,69 

Gastos com o pessoal       

Ajustamento de inventários (perdas / reversões)       

Imparidade de dívidas a receber (perdas / reversões)       

Provisões (aumentos / reduções)       

Provisões específicas (aumentos / reduções)       

Outras imparidas (perdas/reversões)       

Aumentos / reduções de justo valor       

Outros rendimentos  2,11    

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamentos e impostos  3432,45  7151,65 

Gastos / reversões de depreciação e de amortização       

Resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos)  3432,45  7151,65 

Juros e rendimentos similares obtidos       

Juros e gastos similares suportados       

Resultado antes de impostos  3432,45  7151,65 

Imposto sobre o rendimento do período       

Resultado líquido do período  3432,45  7151,65 
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BALANÇO 

Descrição Notas Ano corrente  Ano anterior 

ATIVO       

Ativo não corrente       

Ativos fixos tangíveis       

Ativos intangíveis       

Total ativo não corrente       

Ativo corrente       

Inventários       

Créditos a receber       

Estado e outros entes públicos       

Diferimentos       

Caixa e depósitos bancários  3309,84  2341,56 

Total ativo corrente  3309,84  2341,56 

Total ativo  3309,84  2341,56 

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO       

Fundos Patrimoniais       

Fundos  -7 274,26    

Reservas       

Resultados transitados  7151,65  13 406,86 

Resultado líquido do período  3432,45  7151,65 

Total fundos patrimoniais  3309,84  20 558,51 

Passivo       

Provisões       

Financiamentos obtidos       

Outras dívidas a pagar       

Total passivo não corrente       

Passivo corrente       

Fornecedores       

Estado e outros entes públicos       

Financiamentos obtidos       

Diferimentos       

Outros passivos correntes       

Total passivo corrente       

Total passivo       

Total fundos patrimoniais e passivo  3309,84  20 558,51 

O Presidente, __________________________________ 

                           (João Pereira) 

O Tesoureiro ___________________________________ 

                          (                           ) 
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7. EVOLUÇÃO RENDIMENTOS E GASTOS 

VOLUME DE NEGÓCIOS 

Volume de Negócios 1º trim 2021 1º trim 2020  Var. 1º trim 2º trim 2021 2º trim 2020 Var. 2º trim 3º trim 2021 3º trim 2020 Var. 3º trim 4º trim 2021 4º trim 2020 Var. 4º trim 

Vendas     -     -     -     - 

Prestações de Serviços 8555,00 6647,95 28,69% 8416,00 3703,00 127,28% 4637,00 9207,30 -49,64% 10 935,58 5129,07 113,21% 

Total Vendas e serviços prestados 8555,00 6647,95 28,69% 8416,00 3703,00 127,28% 4637,00 9207,30 -49,64% 10 935,58 5129,07 113,21% 

 

FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 

Forn. e Serviços Externos 1º trim 2021 1º trim 2020  Var. 1º trim 2º trim 2021 2º trim 2020 Var. 2º trim 3º trim 2021 3º trim 2020 Var. 3º trim 4º trim 2021 4º trim 2020 Var. 4º trim 

Trabalhos especializados 194,00   - 1138,80   - 1681,81 36,45 4514,02% 519,60   - 

Publicidade e propaganda   31,37 -100,00%     -   189,85 -100,00% 656,14 664,64 -1,28% 

Honorários 2991,57 200,00 1395,78% 4541,66 260,00 1646,79% 1455,79 1008,00 44,42% 3207,62 821,50 290,46% 

Comissões 42,63 28,42 50,00% 54,52 17,39 213,51% 39,74 40,12 -0,95% 82,88 25,53 224,64% 

Conservação e reparação     -     -     -   52,78 -100,00% 

Outros Serviços Especializados 100,00 745,45 -86,58% 957,20   - 240,00 190,50 25,98% 660,70 177,00 273,28% 

Ferramenta utensílio desgaste rápido 52,98 115,50 -54,13% 24,99 121,40 -79,42% 327,10 414,55 -21,10% 900,00 1436,55 -37,35% 

Livros e documentação técnica     -   40,00 -100,00%     -     - 

Material de escritório/economato 13,17   - 37,85   - 29,98   - 66,98 185,99 -63,99% 

Outros materiais 120,01 120,91 -0,74%   26,00 -100,00% 205,84 55,79 268,96% 488,88 393,59 24,21% 

Combustíveis 563,64 982,17 -42,61% 1437,42 434,16 231,08% 907,54 846,13 7,26% 1229,50 1015,27 21,10% 

Outros energia e fluidos     -     -     -   214,23 -100,00% 

Deslocações estadas 624,30 972,08 -35,78% 2213,64 110,85 1896,97% 503,94 1062,89 -52,59% 1502,62 1312,87 14,45% 

Rendas e Alugueres     - 366,54   -     - 236,16   - 

Comunicação     -     -     - 3,55 12,28 -71,09% 

Despesas de representação     -     -   232,10 -100,00% 40,00   - 

Limpeza, higiene e conforto     - 9,50   - 27,90 15,74 77,26% 106,20 121,79 -12,80% 

Outros serviços 10,01 120,12 -91,67% 40,19 10,01 301,50%   145,04 -100,00% 139,60 60,01 132,63% 

Total Fornecimentos e serviços externos 4712,31 3316,02 42,11% 10 822,31 1019,81 961,21% 5419,64 4237,16 27,91% 9840,43 6494,03 51,53% 
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Forn. e Serviços Externos Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

Trabalhos especializados     194,00 713,40 265,50 159,90 236,84 1285,07 159,90 159,90 159,90 199,80 

Publicidade e propaganda                     614,57 41,57 

Honorários 1366,50 1543,00 82,07 2339,75 1726,84 475,07 1455,79     1160,00 944,66 1102,96 

Comissões 23,70 7,90 11,03 8,43 37,66 8,43 16,33 9,49 13,92 14,93 20,13 47,82 

Conservação e reparação                       52.78  

Outros Serviços Especializados 0,00 100,00 0,00 100,00 592,50 264,70 240,00 0,00 -0,00 369,00 -0,00 291,70 

Ferramenta utensílio desgaste rápido 12,99   39,99   14,99 10,00 245,45 67,10 14,55   607,12 292,88 

Material de escritório/economato     13,17 29,98   7,87     29,98   66,98   

Outros materiais 120,01   -0,00     0,00 205,84       132,91 355,97 

Combustíveis 296,00 67,72 199,92 393,98 535,23 508,21 312,73 265,02 329,79 420,33 368,86 440,31 

Outros energia e fluidos                         

Deslocações estadas 92,80   531,50 149,50 817,43 1246,71 298,55 76,39 129,00 66,50 402,24 1033,88 

Rendas e Alugueres         366,54             236,16 

Comunicação                       3,55 

Despesas de representação                     40,00   

Limpeza, higiene e conforto           9,50 27,90     81,20   25,00 

Outros serviços   10,01     40,19         119,58 20,02   

Total Fornecimentos e serviços externos 1912,00 1728,63 1071,68 3735,04 4396,88 2690,39 3039,43 1703,07 677,14 2391,44 3377,39 4124,38 
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8. APRECIAÇÃO ECONÓMICA E FINANCEIRA DE 2021 

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS: 

 

• No exercício findo em 31.12.2021, o Resultado Líquido do Exercício foi positivo em 3.432,45 euros. A Direção 
propõe à Assembleia Geral que este valor seja transferido para a conta de Resultados Transitados; 

 

BALANÇO: 

 

• Comparativamente ao final do ano 2020, a 31.12.2021 verificamos um aumento em cerca de 970 euros no Ativo 
corrente, explicada principalmente pelo aumento da comparticipação recebida dos Agentes desportivos; 

• Com referência às mesmas datas, não existe Passivo corrente de qualquer natureza; 
• A 31.12.2021, a ADRCCIMM apresenta uma boa situação financeira, apresentando um saldo de Caixa e 

depósitos bancários de 3.310 euros; 
• Em 2021, não foi adquirido imobilizado; 
• À data de 31.12.2021, a rúbrica de Resultados Transitados de anos anteriores era de 7.152 euros (13.407 euros 

em 2020). 
 
 

 

9. NOTAS E AGRADECIMENTOS: 

 

• Face ao atual estado de pandemia provocada pelo COVID‐19, desde o mês de março de 2021 e até ao final do 
ano de 2021, apenas foi possível realizar um reduzido número de provas desportivas, uma vez que o Governo 
e as autoridades de saúde foram forçados a impor severas restrições à realização de eventos desportivos, 
como medida de prevenção à transmissão do vírus SARS‐COV‐2, sendo este o principal argumento para o 
Resultado Líquido do Exercício negativo já mencionado, tal como e por consequência o decréscimo no valor 
das mensalidades; 
 

• A Direção gostaria de agradecer aos seus associados a confiança que depositaram em nós neste mandato, 
agradecer o seu envolvimento nos atos a que são chamados a participar, igualmente agradecer a todos os 
patrocinadores, e colaboradores, o empenho e dedicação demonstrados ao longo dos últimos anos e desejar 
a maior resiliência para os novos desafios que iremos reencontrar em 2022. 

 
Lisboa, 5 de fevereiro de 2022 
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10. NOTAS SOBRE AS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 

 

NOTAS ANEXAS ÀS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 

(Valores em euros) 

 

 

 

A ADRCCIMM - ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E CULTURAL COLÉGIO INTEGRADO 

MONTE MAIOR, também designada pela sigla ADRCCIMM, é uma pessoa colectiva de direito privado 

constituída sob a forma de associação sem fins lucrativos, constituída em 29 de dezembro de 2010. 

A  área de intervenção associativa principal está relacionada com actividades dos clubes desportivos de 

natação,  com sede em Serra Chã, Montemor S/N Montemor - LOURES, registada com o número de 

identificação fiscal 509613713. 

 

 

As demonstrações financeiras anexas foram elaboradas no pressuposto da continuidade das 

operações a partir dos livros e registos contabilísticos da Entidade e de acordo com a Norma 

Contabilística para ESNL aprovada pelo Decreto-Lei 36- A/2011 de 09 de Março, em harmonia com 

o Sistema de Normalização Contabilística (SNC) aprovado pelo Decreto-lei n.º 158/2009 de 13 de 

Julho com a redação dada pelo DL 98/2015 de 2 de Junho e pelo Aviso 8295 de 29 de Julho de 

2015 (ESNL) e com a Portaria 218/2015 – Código de Contas e Portaria 220/2015 de 24 de Julho 

(DF). 

 

 

As principais políticas contabilísticas adotadas pela Entidade na preparação das demonstrações 

financeiras anexas são as seguintes: 

 

– BASES DE APRESENTAÇÃO 

Nota 1 – Identificação da entidade 

 

Nota 2 – Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras 

Nota 3 – Principais políticas contabilísticas 
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As demonstrações financeiras anexas foram preparadas de acordo com as bases de apresentação 

das demonstrações financeiras (BADF): 

 

- PRESSUPOSTO DA CONTINUIDADE 

No âmbito do pressuposto da continuidade, a entidade avaliou a informação de que dispõe e as suas 

expectativas futuras, tendo em conta a capacidade da entidade prosseguir com o seu negócio. Da 

avaliação resultou que o negócio tem condições de prosseguir presumindo-se a sua continuidade.1 

 

- PRESSUPOSTO DO ACRÉSCIMO 

Os elementos das demonstrações financeiras são reconhecidos logo que satisfeitas as definições e 

os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do 

momento do pagamento ou do recebimento. 

 

- CONSISTÊNCIA DE APRESENTAÇÃO 

A apresentação e classificação de itens nas demonstrações financeiras está consistente de um 

período para o outro. 

 

- MATERIALIDADE E AGREGAÇÃO 

A materialidade depende da dimensão e da natureza da omissão ou do erro, ajuizados nas 

circunstâncias que os rodeiam. Considera-se que as omissões ou declarações incorretas de itens 

são materialmente relevantes se puderem, individual ou coletivamente, influenciar as decisões 

económicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstrações financeiras. Um item que 

não seja materialmente relevante para justificar a sua apresentação separada na face das 

demonstrações financeiras pode, porém, ser materialmente relevante para que seja apresentado 

separadamente nas notas do presente anexo. 

As demonstrações financeiras resultam do processamento de transações ou outros acontecimentos 

que são agregados em classes de acordo com a sua natureza ou função. A fase final do processo 

de agregação e classificação é a apresentação de dados condensados e classificados que formam 

linhas de itens na face do balanço, na demonstração dos resultados, na demonstração de alterações 

no capital próprio e na demonstração de fluxos de caixa ou no anexo. 
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- COMPENSAÇÃO 

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos, não são compensados exceto quando tal for 

exigido ou permitido pela NC-ME. Assim, o rédito deve ser mensurado tomando em consideração a 

quantia de quaisquer descontos comerciais e abatimentos de volume concedidos pela Entidade. A 

Entidade empreende, no decurso das suas atividades ordinárias, outras transações que não geram 

crédito mas que são inerentes às principais atividades que o geram. Os resultados de tais 

transações são apresentados, quando esta apresentação reflita a substância da transação ou outro 

acontecimento, compensando qualquer rendimento com os gastos relacionados resultantes da 

mesma transação. 

 

Os ganhos e perdas provenientes de um grupo de transações semelhantes são relatados numa 

base líquida, por exemplo, ganhos e perdas de diferenças cambiais ou ganhos e perdas 

provenientes de instrumentos financeiros detidos para negociação. Estes ganhos e perdas são 

relatados separadamente se forem materialmente relevantes. 

 

- INFORMAÇÃO COMPARATIVA 

A informação está comparativa com respeito ao período anterior para todas as quantias relatadas 

nas demonstrações financeiras. A informação comparativa foi incluída para a informação narrativa e 

descritiva quando é relevante para uma compreensão das demonstrações financeiras do período 

corrente, a menos que a NC-ME o permita ou exija de outra forma. 

 

A informação narrativa proporcionada nas demonstrações financeiras relativa a períodos anteriores 

que continua a ser relevante no período corrente é divulgada novamente. 

 

A comparabilidade da informação inter-períodos é continuamente objeto de aperfeiçoamento com o 

intuito de ser cada vez mais um instrumento de ajuda aos utentes permitindo-lhes tomar decisões 

económicas e avaliar as tendências na informação financeira para finalidades de previsão. 


